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❑考試、任免、敘薪、兼職

編號 主旨/重點摘錄 發文字號 發文機關

1
有關公務員運用自身技藝，利用公餘時間從事藝文活動或
創作技藝作品等行為一案，請依銓敘部109年9月30日部
法一字第10949780641號令辦理，請轉知。

109.10.08
臺教人(二)字第
1090144305號

教育部

2
有關公務人員保障暨培訓委員會（以下簡稱保訓會）依司
法院釋字第785號解釋意旨，調整公務人員保障法所定復
審及申訴、再申訴救濟範圍一案，自即日起實施。

109.10.15
臺教人(三)字第
1090145770號

教育部

編號 主旨/重點摘錄 發文字號 發文機關

1
司法院為推展公民法治教育，由該院所屬臺灣高等法院
製作「網路繞法院 拉近心距離」影片，請鼓勵教職員工
生觀賞。

109.10.08
臺教政(一)字第
1090146067號

教育部

2
函轉「客家委員會客家貢獻獎頒給要點」部分規定，經
該會於109年10月6日以客會綜字第10960012221號令
修正發布，檢送發布令（含行政規則規定）1份，請轉知。

109.10.08
臺教社(四)字第
1090146709號

教育部

3

為持續深化公務員登錄請託關說之觀念，請加強宣導
「公務員廉政倫理規範」暨「教育部與所屬機關學校之
公務員及教師廉政倫理規範」及「行政院及所屬機關機
構請託關說登錄查察作業要點」。

109.10.27
臺教政(一)字第
1090153699A號

教育部

4
為遴選明（110）年度公務人員「每月一書」，請轉知所
屬上網票選優良圖書，請查照

109.10.28
臺教人(一)字第
1090154700號

教育部

5
檢送國家人權博物館辦理「銬!我被抓了?!-2020言論自由
日特展」文宣，請查照。

109.10.28
臺教人(一)字第
1090156151號

教育部

❑其他



人不該有計畫，因為人生永遠不會
照著計畫進行。」

– 寄生上流

“We can improve our relationships with others by leaps 
and bounds if we become encouragers instead of critics.”

– Joyce Meyer, Christian Author

「如果我們成為鼓勵者而不是批評者，我們可以大幅度改善與
他人的關係。」

– 喬依斯·邁爾 (基督教作家)



公務人員專書閱讀每月一書推薦

❑ 109年10月份 以「地方經濟樞紐」及「廣域都市圈」重現地

方繁榮

面對人口減少、少子化、高齡化等為地方

帶來的負面循環，如何推動「地方創生」讓城

鎮再生？

面對這些攸關未來生存發展的問題，日本

政府以「地方創生」、「城鎮、居民、工作與

創生」為主題，展開一連串長期規劃及各種的

都市再造計畫。希望藉由「地方經濟樞紐」讓

地方成為和世界接軌的城市，以地方的獨特資

源帶出足夠的國際競爭力，成為能安定賺取外

匯的地方據點都市；「廣域都市圈」則將國內

外各種人才集中到特定城鎮，以提昇生產性為

目標，打造出含有極高附加價值的都市區。

《本書籍簡介資料摘自國家文官學院》

書 名 /地方創生2.0

作 者 /神尾文彥、

松林一裕

出版社 / 時報

出版日期 / 2018



員工關懷

踏出您的第一步，財務規劃其實很簡單！！

您想要在幾年內，累積多少財富、過著怎樣的生活呢？許多人聽到財務規劃，

可能會覺得不知從何開始，但其實財務規劃並沒有想像中的困難。

只要花一點時間，了解自己的財務狀況，誠實且坦率建立自己真正想要實現

的財務目標，並且給自己設立一個完成目標的時間，來進行理財規劃並找出

最適合您的理財方式，勇敢踏出您的第一步吧！

以下這四個理財觀念，各搭配著一個問題，如果您能清楚回答這些問題，那

麼也代表著您離目標不遠，並且正逐步前進當中。

理財觀念1：了解自己的財務狀況

「您目前擁有的財富多寡？」

財務規劃最理想的第一步，莫過於先行掌握自己的財務現況，了解自己
的收入跟支出分別包含哪些項目？為了實現開源或節流時，哪些項目需
要調整？這幾個簡單的問題，卻是財務規劃的核心。



理財觀念2：建立清楚的財務目標

「您未來想要過什麼生活？」

在決定各種財務目標的先後順序之前，要先了解哪些事情對於自己（與其他

家庭成員）而言是真正重要的。在設立財務目標前不妨問自己，若提到幸福

的生活，腦海中會浮現什麼樣的風景？或許您正在決定將來小孩就讀的學校，

抑或是如何增加退休後生活準備金；也或許您想買艘船，閒暇時候去釣魚，

在週末時遠離城市的喧囂，在自己的鄉間的度假木屋裡充分的放鬆。

人人都有各自的喜好與夢想，透過財務規劃來設定的財務目標，沒有一定的

標準做法於答案；雖然金錢固然買不到幸福與快樂，但透過日常的財務規劃

來完成財務目標，更是換取在生活中能夠充分自己做主的自由。

理財觀念3：依照財務目標來進行理財規劃

「您希望何時能達到目標？」

在進行財務規劃時，投資是積極擴展個人財務的理財方式之一，而了解本身

的投資目標時間表非常重要。有些只是短期目標，有些目標卻可能耗時數年

來達成，至於達成各項目標的時間表，將決定符合您特殊需求的投資種類。

短期目標：想想未來的 12-18 個月內，自己有哪些需求、期望與考量。也許

想要繳清信用卡費、購置新的電腦，或是提撥更多的存款投入退休基金。

中期目標：未來的 3-5 年內，您希望達成哪些目標？也許您需要支付小孩的

學費，又或是住家需要整修的開銷。

長期目標：長期目標通常反映了更為遠大的需求，多半需時五年以上。可能

列入評估的目標包括了如何清償購屋房貸，或是擴大退休基金的規模，實際

提升退休生活的水準。



理財觀念4：仔細評估各種理財方式的利與弊

「您願意承擔多少風險？」

在您決定承擔投資風險之前，都必須仔細評估潛在的利弊得失。針對投資

而言，最重要的是瞭解風險與報酬間的關係，以及在投資的期間之內，造

成了什麼樣的影響。

為了累積財富，您願意承擔的投資風險，將會影響您必須作出的投資決策

類型，例如您是否樂意接受較為慢且穩定的財富累積方式而換取較低風險

的投資？或是為了追求更快速累積財富的方式，而可能面臨潛在的負報酬？

您必須考慮自己對於投資虧損，或是報酬率波動的接受程度，並且每年都

可能有所不同。

不變的是，打造理想報酬表現的主要重點，取決於進場佈局的時間有多長

久，而不是進入市場的時機是否恰當。換句話說，投資時間的長短才是關

鍵，進場時機的好壞則未必是重點。

而市場上有許多不同類型的投資與策略，能協助您更快速達成財務目標：

定期存款，可能是賺取日常開支與應急資金的好方法，但是請切記，存款

的報酬率取決於利率。官方利率若是偏低或下滑，報酬就會隨之下降。

固定收益固定收益指的是投資或債券，通常具備偏低或中等程度的風險，

主要是以定期的收益回報投資人，此類收益通常高於現金投資的進帳。

不動產不動產是一般公認的成長型資產，長期下來可能創造資本利得。您

可以投資於住宅或商用不動產，或是透過「上市不動產信託基金」進行投

資。



股份股份通常屬於長期性投資，因為股市每天都有漲跌，因此必須持有較

長期間後，才有機會賺進可觀的投資報酬。除此之外，某些股票實施了良

好的股利分配，往往伴隨著股利已繳稅金或重複課稅減免優惠，對於中高

收入的投資人來說可能有加分效果。

管理式基金管理式基金彙集了您與其他投資人的各方資金，投入各種資產

類別。由您透過管理式基金的結構，分別投資於股票、不動產、固定收益

與現金，此類基金依照不同的投資目標，決定基金投資的資產類型。

如果想要提早規畫退休後的愜意生活，就要開始尋找最適合自己的理財方

式，設定好投資目標，及早開始財務規劃並進行資產配置，適時調整分配

比例以達到理想的生活目標！

*投資一定有風險，也可能損失本金，最差的情況下，可能損失全部本金。

辦理各項投資前應先衡量自身之風險承受度，在未了解所投資之商品前，

不宜貿然投入資金。



活動寫真

❑ 本校於108年10月07日舉辦「資安法施行下的個資保護探討」研習課
程，由德欣寰宇科技股份有限公司陳成聰講師擔任講座

（校本部旺宏館3樓遠距教室B(R346室)

❑ 本校於109年10月28日舉辦「退休教職員工及約用人員聯誼茶會」，
共有154位退休同仁參加，活動中安排芳療養生美學創始人張香娥
講師帶領退休同仁學習穴位課程，並祝福退退休同仁林嘉湧主任滿
100歲生日，活動圓滿完成。 (華麗風采宴會館)。



特約商店陸續簽約中，歡迎推薦優良商家!

本校近期新簽特約商店

行業別 店家資訊 優惠內容

食

深紅汕頭鍋物竹北館

地址： 新竹縣竹北市文喜街13號

電話：03-5583223

合約到期日：1100727

備註: 含教職員及學生

憑學生證及教職員證享下列優惠

1. 伊比利豬品肉組合乙份

2. 10人以上另再享飲品無限續加

信箱 person@my.nthu.edu.tw

網址 http://person.site.nthu.edu.tw/?Lang=zh-tw


